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Innerschulische und außerschulische Hilfsangebote 
                                                                                                                  
 

Sehr geehrter Erziehungsberechtigte, 

in Notlagen (z. Bsp. sexueller Missbrauch/ Mobbing/ …) stehen Kindern und Eltern nachfol-
gend aufgeführte Personen und Institutionen für ein vertrauensvolles, beratendes Gespräch 
zur Seite: 
 

*   jede Lehrkraft Ihres Vertrauens an der Schule 

*   Gerdi Kuyten, Schulleiterin und Mitglied im Kriseninterventionsteam der Schule  

*   Daniela Will, Förderlehrerin und Mitglied im Kriseninterventionsteam der Schule  
(Tel. 08431-907460) 

*   unsere Sozialpädagogin Sonja Winter (Tel. 08431-9074620 //  
E-Mail: sonja.winter@caritas-neuburg.de) 

*   die Beratungslehrerin der Schule Nicole Schäfer (Tel. 08431-907460 //  
E-Mail: beratungslehrer@grundschule-schwalbanger.de) 

*   die Schulpsychologin der Schule Frau Pfeiff (Tel. 08431-57-296 //  
E-Mail: gundula.pfeiff@lra-nd-sob.de) 

*   Staatliche Schulberatungsstelle Oberbayern, München (Tel. 089-982955-120) 
    www.schulberatung.bayern.de 

*   Sozialer Dienst des Jugendamtes Neuburg-Schrobenhausen (Tel. 08431-57-277)  

       *  Polizei Neuburg (Tel. 08431-67110) oder über Notruf 110 
    Polizeipräsidium Oberbayern-Nord, Frauen-/Kinderbeauftragte (Tel. 0841-9343-1077) 

 *  Kirchliche Einrichtungen 
- Bistum Augsburg – Seelsorge in besonderen Lebenslagen (Rat + Hilfe) 
  http://bistum-augsburg.de / www.schuleRU-augsburg.de/Kis  
  (Tel. 0821-3166-2002 Sekretariat/ 0821-3166-5166 Krisentelefon im Notfall) 
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Vor allem bei Erfahrung von häuslicher und sexueller Gewalt können sich Kinder und Ju-
gendliche oder Personen, die auf Gewalt im Umfeld aufmerksam werden, u.a. bei folgen-
den Einrichtungen außerhalb der Schule beraten lassen: 
 
*   Wirbelwind e.V., Fachberatungsstelle gegen sexualisierte Gewalt an Kindern,  

      Jugendlichen und Frauen, Ingolstadt (Tel. 0841-17353) 

*  Die Nummer gegen Kummer ist unter Tel. 116 111 montags bis samstags von 14 – 20 Uhr  
    erreichbar.           www.nummergegenkummer.de 

*  Bei der bke-Jugendberatung können Jugendliche andere junge Menschen als Gesprächs- 
    partner finden und Kontakt zu erfahrenen Beraterinnen und Beratern aufnehmen. 
                                 https://jugend.bke-beratung.de    

*  Das Hilfetelefon ist unter Tel. 0800 22 55 530 bei allen Fragen und für Hilfe bei sexuellem  
   Kindesmissbrauch für Kinder, Jugendliche und Erwachsene zu folgenden Zeiten erreich- 
   bar:                        https://beauftragter-missbrauch.de 
   Montag, Mittwoch und Freitag von 9 – 14 Uhr, Dienstag und Donnerstag von 15 – 17 Uhr.  

* Save me online hilft, wenn statt einer telefonischen Beratung bei sexuellem Kindesmiss- 
   brauch lieber Online-Hilfe per E-Mail gewünscht ist.  
                                  https://nina-info.de/save-me-online 

* Auf dem Hilfeportal Sexueller Missbrauch finden Betroffene weitere Informationen und  
   Ansprechpartner.    https://www.hilfeportal-missbrauch.de/startseite.html 

  
Diese Ansprechstellen sind auch auf der Internetseite des Staatsministeriums genannt 
(https://www.km.bayern.de/schueler/meldung/6941/hier-finden-schueler-und-eltern-
beratungsangebote-und-unterstuetzung.html). 
 
 
 
Auf der Seite „Hilfe bei psychischen Problemen“ (Homepage) finden Sie zusätzlich Bera-
tungseinrichtungen, an die Sie sich speziell bei Anzeichen einer Depression oder Angststö-
rung wenden können.  
 
 
gez. Gerdi Kuyten, Rektorin 
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